
 Dinner for One Löken´s Essen to go
        Eine Marke von Löken´s Dream - Catering Ug       Telefonische Vorbestellung Tel: 02325 / 944 3450 oder 0209 / 36176600

KW 9 Speiseplan 23.02.2026 bis 29.02.2026
Menü A
9,00 €

Menü B
9,00 €

Menü C
9,00 €
Eintopf

Menü D
9,00 €

Fein Kost

Menü E
10,90 €

Fischgericht

Menü F
11,90 €

Gourmet-Menü G
12,90 €

Premium Menü  H
13,90

Kuchen
2,80 €

Mo
Milchreis mit Früchte

10053

Herzhafte Mini-
Frikadellen vom Rind

und Schwein
10048

Rheinischer
Kartoffeleintopf mit
Kasselerwürfel und

frischem Poree 
10014

Rührei  mit Spinat und
Püree
10016

Kap-Seehecht in
Sauerrahmsoße

Kartoffeln und Soße
10042

Herzhafter
Schweinebraten sauce

mit Rotkohl und
Kartoffeln 

10007

Schnitzel mit
Butterkartoffeln &

Gemüse
10069

Rinder Roudade mit
Spätzle und Rotkohl

10073

Kirsch-Streusel
Kuchen

Di

Hähnchenfilet in
Tomaten-Basilikum-
Sauce dazu Nudeln 

10058

Kräuterbratwurst in
leckerer Sauce Gemüse

und Salzkartoffeln 
10012

Erbsensuppe mit
Mettwurst und
Kartoffelstücke

10018

Gefüllte Paprikaschote
mit fruchtiger

Tomatensauce und
feinem Butterreis 

10001

Seelachs mit
Kartoffeln und

Rahmsoße mit Salat
10042

Hähnchenkeule in
Geflügelsauce mit

Kohlrabigemüse dazu
Salzkartoffeln 

10056

Frikadelle in
Rahmsauce mit
Rosenkohl und

Kartoffeln
10023 

Herzhafter Spießbraten
mit Gemüse und

Kartoffeln
10007

Mohnkuchen-
Schnitte

Mi

 Hackbraten in
delikater Sauce mit

Rosenkohl und
Kartoffel
10033

Gebackener
Fleischkäse in pikanter
Sauce mit Sauerkraut

dazu Spätzle
10026

Graupensuppe mit
Fleisch und Wursteinlage

10002

Hacksteak mit
Sommerreis mit

Frischem gemüse und
Soße
10023

Seelachs mit Dill
soße und Kartoffel mit

Salat
10043

Gebackener
Fleischkäse in pikanter

Sauce mit feinen
Spätzle 
10026

Schweinerückensteak in
Rahmsauce mit zartem

Kaisergemüse und
Kartoffeln 

10049

Rinderbraten mit
Kartoffeln und Gemüse 

10032

Käsesahne-
Pfirsich-
Schnitte

Do

Nürnberger mit
Sauerkraut und

Püree 
10074

Lebergulasch mit Püree
und Zwiebelsoße

10027

Graupensuppe mit
Wiener
10002

Nudeln
Cabonara

10050

Seelachfilet mit
Senfsoße mit

Kartoffeln und Salat
10021

Westfälischer
Grünkohleintopf mit

Mettwurst 
10006

Bratwurst in Sauce mit
gemüse  und Kartoffeln

10012 

Rinderschmorbraten mit
Sauce dazu gemüse
und Kräuterkartoffeln 

10032

 Butterkuchen
mit

Mandelblättern

Fr
Frikadelle mit

Mischgemüse und
Nudeln 10067

Kartoffelpuffer mit
Apfelmuß

10029

Kräftiger
Hühnersuppeneintopf mit

buntem Gemüse 
10013

Geflügelfrikadelle in
feiner Sauce mit

zartem Kaisergemüse
und Reis 

10022

Seelachs mit
Kartoffeln und
Pilzrahmsoße

10073

"Cordon Bleu" vom
Schwein mit
Bratensauce,

Kartoffeln und Gemüse
10041

Saftiger Rinderbraten in
pikanter Sauce mit

Gemüse und Kartoffeln
10032 

Schweinefilet mit
Bauerernspätzle in

feiner Soße mit Salat
10017

Käse-
Mandarinen-

Schnitte

Sa+
1,00€

Nudeln "Bolognese"
vom Rind 

10008

Frikadelle mit Reis
und Gemüse

10022

Seelachsfilet  mit
Spinat und Püree

10028

Geflügelfilets in
Pfefferrahmsauce mit

Reis & Salat 
10061

Gebratenes
Schollenfilet

"Finkenwerder Art" dazu
warmer Kartoffelsalat 

10063

Rinder Roudade mit
Spätzle und Rotkohl

10073

Saftiger Apfel-
Streuselkuche

n

So +
1,00€

Pikantes Gulasch
vom Schwein mit
Mischgemüse und

Kartoffeln 
10039

Hacksteak mit feinem
Gemüse  und Kartoffeln

10067 

Schollenfilet Müller
Art mit Butter

Kartoffeln und Salat
10064

Schweinenerückenbrat
en in Sauce mit

Bayrischkraut und
Salzkartoffeln 

10007

Hähnchenfilet in
Pfefferrahmsauce mit

Reis 
10061

Schweinefilet mit
Rahmsauce  Spätzle

und Salat
10017

Käsesahne-
Pfirsich-
Schnitte

Bestellung@dream-catering.de
Name:                                               Adresse:                                                       Telefon:        



                                     

Sie erhalten wöchentlich einen Menuplan fur die darauf folgende Woche. Mittagsgerichte kommen warm und
pünktlich (wir liefern zwischen 10.00 und 15.00 Uhr) auch an Feiertagen, in Ihr Haus oder in die Firma, ganz

gleich, ob Sie täglich oder nur ausgewählte Wochentage bestellen.

Zuschläge für Wochenende +1,00 € und Für Feiertage + 4,00 €

Bitte bedenken sie das es Aufgrund von Witterungsverhältnissen (Schnee, Eis, Unwetter) oder durch hohem
Verkehrsaufkommen und Straßensperrungen zu Verzögerungen kommen kann. Wir geben uns große Mühe

immer pünktlich bei Ihnen zu sein und danken im Vorfeld für Ihr Verständnis wenn es einmal nicht so klappt wie
wir es uns wünschen.

Das Kuchenteam ist stets bemuht einen abwechslungsreichen Speiseplan, Ihren Anspruchen entsprechend, zu
erstellen.

Auch bei Diäten, Schonkost und speziellen Unverträglichkeiten stellen wir uns gerne auf Ihre Wünsche ein.

Essener Str.14 - 45899 Gelsenkirchen


